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Praxisorientierter Intensiv-Workshop

"Die Kunst des pfiffigen Fragens"
Nachhaltig wirksam durch professionelle Gesprachsfuhrung

Mit Ulrike von der Mosel

Fragen stellen klingt so einfach. Ist es auch ...

...vorausgesetzt, Ihr Fragenrepertoire ist grof und Sie wissen Uber den Einsatz und die
Wirkung dieses Handwerkzeugs gut Bescheid. Dann macht das Fragen richtig Spal3 und
gibt den Fragenden im Gesprach eine starke Position.

Ziele

Sie erweitern Ihr Repertoire an Fragen, frischen bereits Gehortes auf und entwickeln
dadurch neue Kompetenzen in der Gesprachs-Fuhrung mit Klienten.

Das Mee(h)r an Fragen ist Ihnen nun nicht nur theoretisch vertraut, sondern durch viel
praktisches Experimentieren und Eindben z.T. schon verinnerlicht und steht Ihnen somit
im Alltag tatsachlich zur Verfigung.

Im ,Fragemodus*® verbleibend gewinnen Sie an Sicherheit in herausfordernden
Gesprachen. Sie aktivieren professionell die eigenen Fahigkeiten des
Gesprachspartners.

Inhalte

Sie uUben das praktische Fragen mit Klientinnen in verschiedenen Varianten unter
strukturierter Anleitung. Das beinhaltet z.B.:

Offen, ressourcenorientiert und systemisch gefragt

Zaubern mit der Wunderfrage

Irritieren und anregen mit der Verschlimmerungsfrage

Mit hypothetischen Fragen einladen in eine Welt der Méglichkeiten, u.v.m.

Erganzt wird die Lust am pfiffigen Fragen durch ...

kurze, knackige Inputs zu den Hintergriinden:

Was macht diese Fragen so wirksam?

Worauf kommt es bei der Formulierung an?

SWoflur statt ,Warum® — was ist der Unterschied?

Wo passt welche Frage?

Wie wirkt sich der Einsatz dieser Fragen auf meine Rolle aus?




‘7[ Jurgen Lange
Training & Beratung Impulse fir Entwicklung

© Herzog Heinrich Strasse 8, Eingang Il 80336 Mlnchen [ info@juergenlaenge.de Q@ +49 176 800 666 44 @ www,juergenlaenge.de

Die alten Philosophen hatten gute Grinde, ihre Mitmenschen und Ratsuchenden immer
wieder mit Fragen anzuregen. Statt Rat-Schlage zu erteilen, luden sie geschickt zu
neuen Blickwinkeln ein.

Somit machten sie ihr Gegentiber neugierig, glaubten an dessen Kompetenzen und
nutzen diese, belie3en die Verantwortung fur das Handeln aber bei ihren
Gesprachspartner*innen.

Methoden Input, Hoher Praxisanteil durch Gesprachs-Simulationen und Ubungen,
Klein-/Gruppenarbeit, Live-Prasentationen, Reflexionseinheiten
Termin Mittwoch 21.05.2025, 14 Uhr — Freitag 23.05.2025, 13 Uhr

Ort Bildungshaus St. Martin im Kloster Bernried, direkt am Starnberger See

Investition (Stand September 2024)
€ 530.- Seminargebuihr

€ 247 .- Seminarpauschale (inkl. Ubernachtung/Vollpension im EZ,
Raummiete, Mineralwasser, Kurtaxe)

Teilnehmende max. 14 Personen
Anmeldungen werden in der Reihenfolge des
Eingangs berucksichtigt.

Reservierungen sind auf Anfrage moglich

Anmeldung info@juergenlaenge.de

Trainerin

Diplom-Sozialpadagogin,

Systemische Familientherapeutin SG DGSF,
Supervisorin DGSV SG DGSF;

Online Supervisorin (DGOB),
Lehr-Supervisorin, Coachin DGSF,
Lehrende systemische Beratung &

Therapie DGSF

Ulrike von der Mosel
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